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Pokyny pre téast na lukostreleckom tréningu v telocviéni na SZS Stre¢nianska 20, Bratislava

- Vzhladom na isté rozdiely v pristupe do telocvi¢ne oproti doterajSiemu pdsobisku je potrebné prist naas na miesto stretnutia (prva
tréningova skupina v pondelok a v stredu, tretia tréningova skupina v piatok) - vychodnd brana do aredlu skoly - a to konkrétne 16:35 (pre
prvu tréningovu skupinu) a 18:10 (pre druhu tréningovu skupinu). Vtedy budu tréningové skupiny uvedené do priestorov skoly a vstup do
aredlu skoly opat uzamknuty.

- Pred vstupom do priestorov $koly je potrebné sa prezut.

- Medzi 16:35 a 16:45 po vstupe do priestorov skoly, maju strelci k dispoziciu priestory $atne, kde si mézu postavit luky a pripravit sa na
tréning.

- 16:45 bude miesto stretnutia pred vstupom do arealu opéat skontrolované pre pripad prichodu oneskorenych strelcov a budu tito
pripadne vpusteni do priestorov skoly. Opat bude uzavrety vstup do arealu 3koly aj vSetky vstupy do priestorov telocvi¢ne. Po tomto ¢ase
sa do priestorov skoly dostanu dalsi oneskoreni strelci len v pripade ak bude na tréningu pritomnd dalSia dospeld osoba okrem trénera,
ktora bude ochotnd oneskorencom otvorit vstupné dvere.

- 16:47 zacina sa stavat strelnica - zd¢astfiuju sa vsetci strelci (aj ti, ktorych prichod bol oneskoreny) + pripadni rodicia.
- Bezprostredne po postaveni strelnice zadina rozcvicka - zi¢astfiuju sa vetci strelci (aj ti, ktorych prichod bol oneskoreny)

- Po ukonéeni rozcvicky zacinaju pripraveni strelci strielat. Oneskoreni sa odoberu do 3atne, kde sa méZu pripravit na tréningovy proces. Po
pripraveni na tréning vyckaju pred vstupom do telocviéne, pokym im nebude zodpovednou osobou (B. KruzZel, v pripade nepritomnosti
potom Lenka Ferkovova, Peter Temesi alebo Ladislav Paraj) povoleny vstup do nej.

- 18:10 vstup druhej tréningovej skupiny do aredlu a priestorov skoly - po vstupe bude areal $koly opat uzamknuty.
- Pred vstupom do priestorov $koly je potrebné sa prezut.

- Medzi 18:10 a 18:25 po vstupe do priestorov $koly, maju strelci k dispoziciu priestory $atne, kde si mdzu postavit luky a pripravit sa na
tréning.

- 18:20 bude miesto stretnutia pred vstupom do aredlu opéat skontrolované pre pripad prichodu oneskorenych strelcov a budu tito
pripadne vpusteni do priestorov skoly. Opat bude uzavrety vstup do arealu $koly aj vietky vstupy do priestorov telocvi¢ne. Po tomto ¢ase
sa do priestorov skoly dostant dalsi oneskoreni strelci o 18:40 a potom len v pripade ak bude na tréningu pritomna dalsia dospeld osoba
okrem trénera, ktora bude ochotnd oneskorencom otvorit vstupné dvere.

- Po ukonceni tréningu prvej tréningovej skupiny asi 18:25, sa tdto odoberie do $atne, kde bez zbyto¢nych prietahov zbali svoje nacinie a
pripravi sa na opustenie aredlu skoly.

- okolo 18:25 sa druha tréningova skupina pripravi na vstup do telocvi¢ne, pocka vsak, kym jej nebude zodpovednou osobou (B. Kruzel, v
pripade nepritomnosti potom Lenka Ferkovovd, Peter Temesi alebo Ladislav Paraj) povoleny vstup do nej.

- 18:25 - 18:30 Druha tréningova skupina upravi strelnicu pre svoje potreby a v pripade pritomnosti zodpovednej osoby (B. Kruzel, Lenka
Ferkovova, Peter Temesi alebo Ladislav Paraj) méze pod jej vedenim zahdjit strelbu.

- 18:40 prva tréningova skupina opusti aredl skoly, zaroven bude do arealu Skoly umozZneny pristup pripadnym oneskorenym strelcom
druhej tréningovej skupiny

- Po pripraveni na tréning pripadni oneskoreni strelci vyckaju pred vstupom do telocvi¢ne, pokym im nebude zodpovednou osobou (B.
KruZel, Lenka Ferkovova, Peter Temesi alebo Ladislav Paraj) povoleny vstup do nej.

- Po ukonceni tréningu druhej tréningovej skupiny, asi okolo 19:55, strelci druhej tréningovej skupiny rozloZia strelnicu a poupratuju
priestory telocviéne. Nasledne sa odoberu do $atne, kde bez zbytoénych prietahov zbalia svoje nacinie a pripravia sa na opustenie areélu
skoly.

- do 20:15 druha tréningova skupina opusti areal skoly, areal a priestory Skoly budu potom uzavreté.
- Pre tretiu tréningovu skupinu v piatok, platia pokyny ako pre prvu tréningovu skupinu v pondelok a v stredu.

-V areali aj v priestoroch $koly, sa musia vietci spravat tak aby nedoslo k poskodeniu majetku $koly. Kazdé poskodenie majetku skoly je
nutné nahlasit zodpovednej osobe (B. KruZel, Lenka Ferkovova, Peter Temesi alebo Ladislav Paraj). Umyselné poskodenie majetku $koly
dostane pdvodca skody k nahrade.
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