VYBER SIiPOV

Pre lukostrelca su §ipy v podstate spotrebnym materialom, aj ked’ mnohokrat poriadne
drahym. Je dolezité si uvedomit, ze mnozstvo odstriel'anych Sipov pre lukostrelca, je ako
mnozstvo odohranych tonov pre klaviristu. Aj ked’ treba povedat’ dorazne, ze vel'ké mnozstvo
zle striel'anych Sipov chyby vystrelu len hlbSie zafixovavaju. Lukostrelec pri kazdom natahu
luku akoby t'ahal vo vodorovnej rovine za §pagat so zavazim o hmotnosti cca 18 kg. A to
vSetko na troch prstoch. Pre uspokojivé vykony je norma odstriel'at’ denne od 100 do 400
Sipov. Zalezi od fazy pripravy a od jeho snahy byt kvalitnym strelcom. Pri takomto strielani
sa vzdy mdze stat’ nejaka chyba vo vypusteni, ¢i v miereni, takze sa §ip l'ahko poskodi.

Sip sa sklada z trubky, konéeka, hrotu a kridielok

Hroty mozu byt nalepovacie to v pripade drevenych Sipov,
kedy trubku zastr¢ime do hrotu, do ktorého sme predtym dali
trochu pevného lepidla, alebo v pripade hlinikovych Sipov sa
hrot vsunie do trubky, kedy na jeho ¢ast’ zasunutu v trubke sa
nanesie najskor vrstvicka lepidla, alebo mézu byt hroty
Srébovacie, kedy sa do trubky zastréi najskor telo hrotu so
zavitom v sebe a do tohto zavitu sa zaskrutkovavaji
vymienatel'né hroty. Material hrotov je véc¢sinou tvrda ocel’.
Hroty sa kupuju presne na typ trubky, z ktorej je Sip.

Konceky su urcené na pevné uchytenie Sipov ku tetive. Konceky st z umelej hmoty ré6zneho
farebného vyhotovenia. St konceky, ktoré sa na trubku Sipu len nastréia, su konceky, ktoré sa
do trubky zasunti a potom su konéeky (pin nocks), ktoré¢ sa nasuvaji na prvok (pin), ktory sa
vlepuje do trubky Sipu. Velkostne sa konceky roznia podl'a toho na akil hrubu trubku sa chcu
pouzit. Konceky st bud’ symetrické, alebo asymetrické, nakol’ko v bode kde je tetiva pri
nat'ahu zalomena st rozdielne uhly medzi tetivou a Sipom zhora a zospodu. Je to dané tym, ze
Sip nie je uloZeny presne v strede tetivy a z toho vyplyvajlce rozdiely sil pri zrychl'ovani Sipu
napred pri jeho vypustani sa niektori vyrobcovia snazia eliminovat’ prave konstrukciou
asymetrickych koncekov. Zasadny vplyv na let Sipu vSak takéto konceky nemajq.

Kridielka su uréené na stabilizaciu Sipu pocas letu, aby sa $ip po letovej drahe vel'mi
nehadzal. Tym ze kridielkd vytvaraju odpor okolitému vzduchu, pribrzd’uji tym letiaci Sip,

ale ked’ze tato brzdna sila sa nachadza na konci Sipu, tak letova draha Sipu sa tym vyrovnava.
Kridielka sa lepia na trubku tak, aby sa spravali ako lopatky veterného mlyna, takze pocas letu
sa Spiralovito zarezavaju do okolitého vzduchu a tym roztacaju Sip do celkom slusnych
otaciek. Sipu to poméha hlavne pri veternom prostredi vonku, kedy je rozdiel v presnosti
zasahov medzi rotujicim a nerotujicim Sipom rovnaky, ako medzi gul’kou vystrelenou

z hlavne, ktora ma vnutorné vitanie, alebo z hlavne zvnutra hladkou. Do vzdialenosti cca 50-
60 m su pre presné zasahy plne postacujice kridielkd rovné plastové. AZ pri vzdialenostiach



nad 60 m ma zmysel pouzivat kridielkd nalepované na obojstranné pasky. Nazvy takychto
kridielok st napr. Spin Wing, alebo Kurly

vanes. Plastové vyraba napriklad firma Easton -
s nazvom Diamond / \on
*—’ Kridelka sa lepia na trubku Sipu tak, aby

vzdialenost’ medzi tetivou a zac¢iatkom

kridielok bola cca 2,5 cm, teda taka, aby sa pri
nat’ahovani tetivy kridelkd nedotykali prstov na tetive. To je jediné podstatné pri ich
umiestneni na trubku. Plastové kridelkd sa lepia lepidlami nato uréenymi. Sekundové lepidla
sa pouzivaju len nidzovo. Na lepenie plastovych kridielok je k dostaniu pripravok, ktory
zaruci, ze kridelka budu nalepené v presnom odstupe 120° a k tomu este pod malym uhlom
vzhl'adom ku ose $ipu. Pri kupovani Sipov by mal lukostrelec mysliet’ aj na to, ze by mal
kuapit’ zaroven so $ipmi aj balik kridielok, lebo ¢asto sa potom stava, Ze kazdy Sip je olepeny
inou farbou kridielok a vyzera to dost’ zvlastne. Velkost kridielok vzhl'adom ku typu Sipu je
dana tabulkami od jednotlivych vyrobcov. Napr. 90% strelcov striel'a s kridelkami Spin Wing
velkosti 1 3/4*.
Pouzitie velkosti kridielok je uvedené v tabul'ke nizSie. V tabul'ke st len odporuc¢ané hodnoty,
moze byt’, ze strelec dosiahne vacsi sustrel, o je ndsledkom pokojnejSieho letu Sipu
s kridielkami va¢§imi, alebo menSimi. Dana tabul’ka vznikla na zéklade dlhodobejsich
skusenosti.

40 mm=1 9/16% 45 mm =1 3 50 mm = 2%
TRUBKA VELKOST 40mm 45mm 50mm 55mm 70mm
180 - 196 X
C?:gﬁ" 205 - 215 X
220 - 240 X X X
Cartel 1000 - 1200 X
Triple 300 - 900 X
1000 - 670 X
Efgg" 780 - 430 p
430 - 370 X
3-00 - 2L-04 X
Easton 2L-04 - 3-18 X
ACC 3-18 - 3-49 X
3-39 - 3-60 X
Easton 15xx - 16xx X
Jazz 16xx - 18xx X
XX75 18xx - 21xx X
X7 21xX - 26xxX X

Trubky Sipov st z materidlov : cédrové drevo, hlinikové zliatiny roznej kvality, hlinikové
jadro s obalom z uhlikovych vlakien, $ipy ¢isto z uhlikovych vlakien.
Dalej trubky $ipov maju rézne priemery a este aj rozne hrabky stien.

Pouzitie materialov je v zavislosti s akym lukom sa striel’a. Dolezité je po odstreleni, aby $ip
doletel z dané¢ho luku ¢o najd’alej a o mozno mal najrovnejsiu a najpokojnejsiu drahu letu.
Je to ako priklad s hadzanim pingpongovej lopticky, tenisovej a bejzbalovej. Tenisova
lopti¢ku dohodite sice d’alej ako t'azsiu bejzbalovu, ale akakol'vek mensia chyba pri hode sa

prejavi vyraznejSie na presnosti zasahu, ako u bejzbalovej. Pri prilis I'ahkej lopticke teda



pingpongovej staci aby trochu fikol vietor a odnesie ju po jej odhodeni uplne inde ako kam
ste mierili. Z toho vyplyva, Ze I'ahké $ipy nie su vonku vyhodou. Preto Spickovi lukostrelci
striel'aju vSetci s librazou lukov okolo 50 Ib a viac. To im umoziuje striel'at’ ¢o najtazsie Sipy
a nimi st EASTON X10, alebo teraz sa presadzuju od vyrobcu Carbon Express model Nano
Pro. Napr. trubka Cartel Triple spinu 800 méa hmotnost’ 6,5 grainu na 1 inch (2,5cm),
EASTON ACE spinu 670 ¢o zodpoveda rovnakému spinu ako ma Cartel ma hmotnost’ 5,9
gr/inch a X10 670 spin ma hmotnost’ 6,5 gr./inch, ale oproti Cartelu méa mensi priemer, a teda
k vyssie uvedenému prikladu je to akoby som hadzal rovnako tazku bejzbalovi a golfovi
lopti¢ku. T4 golfova za¢ne nadobudat’ vlastnosti uz projektilu. Tazky a maly. Takze pozor to
ze su §ipy X10 najdrahsie, neznamena to, Ze aj keby som ich dostal zadarmo, Ze je vyhodou
ich striel’at’ ak na to nemam dostatoc¢ne silné ramena.

ESte je moznost, Ze na niektorych pretekoch dajii ako podmienku strel’by z tradi¢nych lukov
pouzivanie drevenych Sipov. Tam moc na vyber uz nie je. Zaujimava je tam potom uz iba
dizka $ipu. Drevo je prirodny material, takze zarugit' u dreveného $ipu jeho priechyb u kazdého
Sipu rovnaky nie je dost’ dobre mozné. U priemyselnych materidlov, ako st hlinikové letecké
zliatiny a uhlikové¢ vlédkna je dany parameter zarucite'ny s dost’ vysokou presnostou.

V hale sa striel'a na vzdialenost’ 18 m, preto je snaha strelca, ked’ze v hale nefuka, mat’ Sipy ¢o
najhrubsie, aby ked’ trafi do takého malého terca do akého sa striel'a, mal trubku Sipu o
najviac ku najblizSej ¢iare, resp. tam kde tenké Sipy st eSte v poli bodovom niz8ie, ten isty
vystrel sa dotyka Ciary bodovo vysSej, €o sa pocita. Hrubé Sipy su z hlinikovych zliatin, preto
sa v hale pouZzivaju tieto s plastovymi kridielkami. Najlepsie st asi Easton X7 Cobalt.
Lacnejsie st vyrobené s mensou presnostou a 'ahSie sa aj pokrivia pri neStastnom vystrele.
Treba vSak povedat’, ze toto je pisané z hl'adiska Spickového strelca, ktory nenechd ni¢ na
nahodu, lebo bol som osobne svedkom, kedy na jednom zédvode FITA v Pol'sku dal kadet

z Kazachstanu obyc¢ajnym starym lukom YAMAHA a so $ipmi Easton Platinum plus vykon
o akom sa nasim kadetom so Spickovym naradim ani nesniva. Takze radost’ zo Sportu a dobry
vysledok sa da urobit’ aj so Sipmi Easton Jazz, ¢o st najlacnejSie hlinikové Sipy. Iny vyrobca
hlinikovych Sipov prakticky ani neexistuje.

Sipy s uhlikovymi vldknami su pri danej hrubke $ipu niekol’kokrat pevnejsie ako
celohlinikové. Prakticky to znamen4, ze rovnaku pevnost’ ako maju hlinikové Sipy, o este pri
vystreleni z luku a dopade do ter¢a Sip nerozlomi, dosahujt $ipy s uhlikovymi vldknami pri
omnoho mensom priemere $ipu, Co zase ma priaznivy vplyv pri jeho lete na dlhSie
vzdialenosti a bo¢nom vetre. Preto je tento druh Sipu vel'mi rozsireny pri ter¢ovej lukostrel'be,
ktora sa striel’'a na vzdialenost’ az do 90 m. Takéto Sipy s napr.od vyrobcov Easton,

Cartel, McKinney a Beman. Najprestiznejsie $ipy a najviac rozsirené st od Eastonu typ ACE,
alebo najSpickove;jsi strelci striel’aji od Eastonu typ X10. Australsky olympionici striel’aja
zase Sipy od vyrobcu Cartel typ Triple, takze opét je viacero moznosti a vysledky dokazu
urobit’ vSetky vySSie menované typy. Ak mate pocit, Zze na olympidde v Pekingu ste videli len
X10 tak preto, lebo EASTON kazdému strelcovi daroval ku sutazi dve sady X10. Nemusi to
byt’ teda len kvalitou Co vidite za material u Spickovych strelcov, ale aj politikou vyrobcov.
Ak si dnes uz strelec objednava material cez internet, tak nie je uz limitovany sortimentom
v najblizsej predajni, alebo sortimentom lokéalneho internetového predajcu.

Tu uvadzam priklad, ako sa vybera zhruba §ip, ktorého let by mal byt’ primerane kl'udny pre
dany olympijsky luk, ktorého parametre su:

Véha (bow weight) = sila luku 34 Ib a
dizka $ipu (arrow lenght) je 27 =27 x 2,54 = 68,58 cm

Dizka $ipu sa rozumie vzdialenost’ od sedla kon&eku po koniec trubky $ipa. Hrot sa do dizky
Sipu uz nezapocitava.
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Zdroj : http://www.eastonarchery.com/downloads.asp a vybrat’ treba 2007 Easton Target

Catalog
Po kliknuti na dany riadok sa zjavi tabul’ka so zazipovanym obsahom a po jej stiahnuti

a otvoreni ako pdf dokumentu danu tabulku ndjdete na predposlednej trindstej strane.

Na pravej strane tabul’ky je stipec sily luku olympijského, resp. akéhokol'vek reflexného. Od
neho si potiahneme ¢ervenu Ciaru a kde sa tato Ciara pretne s Cervenou ¢iarou vedenou od
&isla dizky natahu = cca dizke $ipu, ukaze sa mi rovno typ $ipu, alebo u Eastonu skupina
Sipov T3. Zelena ¢iara potom ukazuje na podrobny rozpis skupiny Sipov T3, ktoré Easton pre
dané parametre vyraba. A ak ma zaujima typ ACE, €o je hned’ prvy riadok, tak viem, ze
potrebujem ACE typ 720 az 780, alebo ak sa zaujimam o X7 hlinikové, tak budem potrebovat’
typ 1814. Tieto sa potom takto aj objednaju. Vacsinou vSak u poriadnych internetovych
predajcov je formular, kde sa Vas opytaju na dizku $ipu, na natahova dizku, ktoru definuju
pri natiahnutom luku od tetivy po za¢iatok madla + 1 **“, na dizky ramien a podobne

a z uvedenych parametrov Vam predajca podl'a Specializované¢ho simula¢ného softwaru na let
daného Sipu vyberie ten typ, ktory by Vam mal najlepSie sediet’. Trubky bud’ kapite
neskratené, alebo opat’ seridzny predajcovia Vam ich uz dodaju skratené na Vami pozadovanu
diZku, nakol’ko neskratené maji vietky trubky dizku 30%, dokonca tuhsie trubky az 34,
Potom si uz len dolepite do nich hroty, kridelka a nasadite kon¢eky. Karboénové trubky je
treba rezat’ s tenuckym koticom ur€enym na karbon, aby pri rezani neboli jednotlivé vldkna
rozstrapkané v okoli rezu, ¢o by trubku nacalo a ¢asom by sa jednotlivé uhlikové vlidkna
zacali odlupovat’ od trubky a tak ju oslabovat’. Videl som uz trubky, ktoré po vystreleni z luku
dopadli ku terCovnici v dvoch kusoch. Za letu ich roztrhlo, nakol'ko ziaden §ip neleti rovno,
ale ho prehyba a v spomalenom zabere sa vo vzduchu doslova hadi. Tym sa hodne namaha.



Ak je vSak namahanie v oblasti vratnych deformacii, tak moze byt taky Sip vystreleny aj
100.000 krat a sprava sa akoby ste ho strielali prvy krat. Ak je vSak poskodeny a celkovo
material nevydrzi v tom ostatku sily pdsobiace na Sip pocas letu, tak Sip roztrhne. Najhorsie je
ak sa tak stane v pociatku letovej fazy, ked’ sa tetiva naplno oprie do konceka a triesky
karbonu vam prepichnu ruku ktorou drzite luk.
Co sa tyka spinu 3ipu, tak ku kazdej natahovej sile a natahovej dizke prislacha len jeden
spine Sipu. Ak zvolime zly, tak sice m6Zzeme dotiahnut’ ststrel olepeného a neolepenych Sipov
silou pruziny na buttone, ale buton dostaneme prilis tvrdy a Sipy sa mézu pri malej chybe od
neho odrazat’ ako od steny. Bohuzial’ z vlastnej skiisenosti hovorim, ze tabul’ka nie je zaruka
pre spravny vyber spinu Sipu. Aj my az ked’ sme kupili jednu sadu §ipov, sme zistili aky
spine treba kupit’ pre d’al$iu sadu, aby button bol spravne makky.
Sipy ACE a X10 maji ako jediné trubku nie v tvare valca, ale sudku. To znamen4, Ze niekde
pri strede su hrubsie ako u koncov, ¢o im zarucuje vac¢siu tuhost’ pri mensom priemere trubky,
takze sa priemer trubky meni po jej dizke. Toto je patentované, preto takyto tvar §ipu
nendjdete u ziadneho iného vyrobcu. Tento druh Sipov sa smie rezat’ iba od strany hrotu, ak si
chcete zachovat’ zaruku od vyrobcu. Ak by ste jeden zrezali od konca a druhy od predu
zmenite tak ich vlastnosti navzajom, nakol'’ko najvacsi priemer nie je presne v strede
vyrabanej trubky a tak by ste to zosilnené miesto dostali u tych dvoch trubiek v inom mieste
Sipu, ¢im by ste dosiahli ich rozdielne vlastnosti pri lete.

Podobné je to so zlozenim trubky. Technoldgia hlinikového jadra obaleného karbonom je
tiez patentovand, no spolocnost’ Cartel vyuzila, ze EASTON si nesplnil platby za licenciu
patentu vcas, zacal platit’ sam, a tak tato konstrukciu trubky legalne vyraba uz aj on.



