STABILIZATORY

od: Ing. Juraj Carnogursky

Naco su stabilizatory na luku? Je to na odruSenie vibracii po vystrele? Je to na to aby
som sa vo vystrele nepohol? Aké velké stabilizatory stt vhodné? To su najcastejSie otazky
lukostrelca, ktoré si kladie, ak sa jedna o stabilizatory v lukostrel’be a zaroven si na ne nevie
nijako rozumne odpovedat’.

Takze primarne stabilizatory sa volaju stabilizatory a nie antivibratory, lebo strelca maji
primarne za Ulohu stabilizovat. To je difam prvé jednoduché zodpovedanie otdzky naco st
urcené stabilizatory. Samozrejme ak Siriacej sa vine date do cesty niekde vinolam, tak ju to
oslabi, alebo Uplne utlmi. Prakticky vSak iba oslabi. TakZe ak tam uz t4 tyC stabilizatora je,
preco jej nepridat’ aj moznost’ utlmenia viny, ktord sa v nej $iri iba tym, Ze do cesty dam
gumu, alebo sa pohrdm s meniacim priemerom stabilizatorove;j tyce.

Ale vratme sa k stabilizovaniu pri vystrele. Opéat’ prvotne jednoducho to vysvetlime
nasledovne. Predstavte si, Ze Vam niekto polozi na plece dosku, ktoré je dlha tak 6 m a vy sa
postavite do jej stredu. Ak sa budete chciet’ otocit’ okolo vlastnej osi, zistite, ze to nie je také
jednoduché, ako sa otocit’ bez tej dosky na pleci. Taku isti namahu mdzete citit’ aj ked’ chcete
v supermarkete s rozbehnutym vozikom plne nalozenym nakupom, mineralkami a kofolou
zatoCit’ do ulicky, lebo si chcete dokupit’ este Cokoladu. Zistite, Ze oto€it’ vozik do ulicky
zrazu predstavuje vyrazne vacsiu namahu, ako sa otocit’ iba s prazdnym vozikom. O energii
potrebnej na otocenie sa s vozikom hovori nieco Pohybova rovnica pre ota¢avy pohyb
hmotného bodu, ktord hovori, ze casovd zmena momentu hybnosti vzhladom k vztaznému
bodu je rovnda momentu posobiacej sily vzhladom k tomu istému bodu.
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My miesto r budeme pouzivat’ l. I je vzdialenost’ medzi bodom otacania sa luku a koncovym
bodom dlhého stabilizatora, teda otoény bod je rameno strelca. 1 = dizka stabilizatora+dizka
ruky strelca. Ale tato vzdialenost’ pokial’ nepocitame konkrétne hodnoty, ktoré posobia na luk
nie je zaujimava. Nam ide o to aka dlhu stabiliza¢nt ty¢ si mame kupit’ a preco vobec na luku
ju treba. S rukou uZ ni¢ neurobime. T4 mé4 konstantna dizku.

F je sila, ktora otaca lukom kolmo na vystretl ruku lukostrelca a rovnobezne s povrchom
terénu

Ked chceme pohnut’ predmetom, musime pouzit’ silu. Je to preto, Ze predmet
s nejakou hmotnost'ou ma vlastnost’ nazyvanu zotrvacnost’. Zotrvacnost’ je teda vlastnost,
ktora bréni telesu ziskat’ rychlost. A to vyuZiva stabilizator. Cim je tazsi na konci, tym menej
je ovplyvneny vylietajuci Sip z madla tym, ze strelec trhne rukou a tym aj lukom. To trhnutie
rukou je vzdy nejako priblizne rovnako velké. Ak by sme na luk namontovali dlhu ty¢ s
napriklad 1000 kg zavazim na konci, tak by sme mohli rukou trhat’ ako by sme chceli, ale
lukom by sme nepohli. Moment zotrvacnosti takto zat'azeného konca tyce primontovanej ku
luku je taky vel’ky, ze pohnit’ s fiou je pre silu normalne vyvijajlicu ramenom skoro nemozné.
Problém je vSak, Ze tak tazky luk by sme neudrzali. Preto je nutné najst’ kompromis
v hmotnosti v pritazeni stabilizatora, ku moznostiam svalstva strelca.

J je moment zotrvacnosti a ten je rovny u tyCového telesa otacajuceho sa okolo
svojho jedného konca 1/3 x m x I* . Moment zotrva&nosti hovori o schopnosti telesa odolavat’
rotaénému pohybu. Kde m je hmotnost’ telesa, o pri vel'mi I'ahkej ty¢i, ¢o pripad
karbonového stabilizatora iste je, sa berie iba hmotnost’ zavazia upevnenom na jej konci.

1 je dizka stabilizatora aj s dizkou ramena strelca, lebo otoény bod je rameno strelca.
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Obr. Znazorneny strelec pri pohl'ade zhora. Zelena priamka je znazorneny stabilizator,
cervena priamka je $ip strelca. F je sila, kde do madla zatlacime v Case vystrelu a luk

z kl'udovej polohy dostaneme do nejakej uhlovej rychlosti, kedy sa luk otaca po drahe okolo
ramena strelca. Cudovo povieme, ze sme strhli vystrel.

Uhlové zrychlenie € je zmena uhlovej rychlosti za &as. Cas ktory nas trapi je ten, kym opusti
$ip madlo luku, ktory drzime v ruke. CiZe ¢as na trovni 0,2 sek Co sa deje nasledne s madlom
uz neovplyvni drahu Sipu a teda nas zelany zasah do desiatky.

Teda podl'a prilozeného obrazku ndm musi byt zrejmé, ze aku energiu udelime luku tym, ze
do neho zatla¢ime v mieste madla zboku, takl energiu bude mat’ luk pri ota€ani. To sa vola
zakon zachovania energie.

Praca, ktoré charakterizuje energiu pri zatlaceni do luku sa dé interpretovat’ ako sila pdsobiaca
na urcitej drahe, ktora luk za sledované ¢asové obdobie prejde. T4 ista energia musi byt

k ngjdeniu kedykol'vek v celej sustave, pokial’ na fiu neza¢nll pdsobit’ iné sily, ale my vieme
ze v naSom pripade neza¢nil.

Takze préca pri urazeni drahy ,,s* lukom je rovnaka ako je energia rozbehnutej tyce so
zéavazim na konci.
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F=%.(1/3.m.I%).®" pricom I je dizka ramena strelca a dizka stabilizatora spolu
s=1/6. m.1% o*/F z uvedeného vyplyva, ze posuv luku pri vystrele ,,s* je nepriamo

umerny sile vyvinutej na madlo a priamo umerny hmotnosti
s=1/6. m.1>. o* /F stabilizatora a dokonca kvadraticky umerny dlzke stabilizatora.



1/6 . m. 1% ¢*/* Pre zjednodusenie vypodtu si dajme tak dlhy stabilizator, ako

o= F mame ruku, takze r =1/2, ¢ je uhlova drédha
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Takze ak si zavesim hmotnost’ 55 g ( o su 3 zavazicka s celkovou hmotnost'ou

1,9 oz, ¢o je skratka pre uncu, ktora je 28,3 g) na koniec stabilizatora, tak aby som s nim
dokéazal pohnut povedzme za 0,2 s 0 0,017 rad, ¢o zodpoveda pri §tandardnych dizkach
dospelého strelca 1 cm, potrebujem vyvinat silu 0,01 N.

Z uvedeného vidime, Ze na posunutie luku o 0,017 rad, o odpoveda pri diZke ramena strelca
r = 0,6 m pohybu luku o 1 cm staci vyvinat’ ve'mi malu silu. O ¢o vSak budeme mat’
stabilizator kratsi a zavazia I'ahSie, bude tato sila menS$ia a mensia a to nas bude nutit’ striel’at’
s va¢Sou a vicsou chybou.



